Bajkal je nejhlubsi a nejvodnatéjsi sladkovodni jezero svéta a jeho okoli
patri k nejkrdsnéjsim oblastem Ruska a Sibire. Prizracnou hladinu jezera
lemuji na obou brezich horskda pdsma, jejichZz hrebeny se vypinaji az 2000
metrd nad jeho hladinu. Na mnoha mistech padaji strmé svahy primo do vody
a vykrajuji opusténé romantické zdtoky s pisecnymi i obldzkovymi plaZemi,
lakajicimi k osvéZujici koupeli.

Po brehu jezera se projedeme i unikdtni ,Krugobajkalkou", kterd byla dri-
ve soucdsti Transsibifské magistrdly a kterd nds ukolébd do rytmu zdejsiho
neuspéchaného Zivota.. Okruh zahdjime i zakoncime v Irkutsku na Angare,
jednom z nejstarsich mést Sibire.

Tak tedy NQAQ SlblF ..aneb tam, kde lisky neddvaji dobrou noc!

PRITMETE NASE POZVANI
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INFORMACE PRED ODLETEM

sraz ucastniki

ve ¢tvrtek 14.¢ervence 2016 v 7.30 hodin v Praze pi‘ed budovou Hlavniho nadrazi ve Wilsonové ulici
na stanovisti autobusa DB.

Svoz ze Cvikova a Ceské Lipy do Prahy bude pro zajemce zajiitén za p¥iplatek 250.-K&/os.,
resp. jezdi autobusovi linka Novy Bor-Ceska Lipa-Praha,HoleSovice ve 4.55 hodin z N.Boru a v 5.15 ho-
din z Ceské Lipy aut.nadr. (odjiZdi i ze zastavky Borska)

program akce

1.den — étvrtek 14.¢ervence 2016: v 8.00 hodin odjezd a cesta z Prahy
do Mnichova na leti§té J.Strausse autobusem spole¢nosti Deutsche Bahn
(ptijezd ve 12.08 hodin), odlet z Mnichova letadlem spole¢nosti S7 —
Siberian Airlines v 16.10 hodin do Moskvy na leti§t¢ Domodédodvo (pfilet
ve 20.15 hodin mistniho ¢asu (doba letu 3:05 h), pfestup a ve 22.55 hodin
odlet stejné letecké spole¢nosti do Irkutsku., no¢ni pielet.,

2.den -  patek
15.¢ervence 2016: v 9.30
o hodin pfistani na letisti
v Irkutsku  (doba letu:
5:35 h), odbaveni a pte-
vzeti vozidel, kterymi se budeme piesunovat v oblasti Bajkalského jezera.
Prohlidka centra mésta IRKUTSK polozeného na biehu feky Angary.
Vydame se k typickym dfevénym roubenym domim dékabristii, navstivi-
me zdejs$i chramy a odpocineme si ve stinu parkd., v podvecer ubytovani
v hotelu a nocleh.,

3.den — sobota 16.¢ervence 2016: snidan¢ a po snidani piejezd podél
Angary do méstecka TELCA, kde si prohlédneme mistni skanzen
s etnografickym muzeem. Odpoledne dojezd do LISTVJANKY, kde
muzete navstivit zdejsi limnografické muzeum s akvariem, kde chovaji mj.
bajkalské tulen& — tzv. népry. V podveger vylet lanovkou nebo vystup p&sky na CERVENY KAMEN. Ubytovani v hotelu a
nocleh.,

4.den — nedéle 17.¢ervence 2016: snidané, celodenni vylet ¢asteéné Zeleznici KRUGOBAJKALKA (byvald soucast
Transsibifské magistraly, dnes jen vyletni vlak jezdici podél Bajkalského B
jezera). Svezeme se s nim zhruba k obci POLOVINKA a poté se vratime
zpatky do Listvjanky autem. Nocleh na stejném misté.,

5.den — pondéli 18.¢ervence 2016: rano po snidani navstéva zdejsiho
trhu v LISTVJANCE a poté prejezd okolo Bajkalu do mésta
SLUDJANKA, kde se zastavime nejprve u nadrazi postaveného
z mramoru a u pamatniku stavitelim Transsibifské magistraly. Je zde také
moznost navs§tévy muzea minerald. Odpoledne pé&si vyslap do pohoii
CHOMAR DABAN, po navratu ubytovani a nocleh.,

6.den — ttery 19.¢ervence 2016: po snidani piejezd do ARSANU —
lazefiského letoviska pod horami VYCHODNI SAJANY., odpoginek,
ubytovani, nocleh.,

7.den — stieda 20.¢ervence 2016 a 8.den — ¢tvrtek 21.¢ervence 2016:
pé&si vylety v oblasti VYCHODNICH SAJAN budou upfesndny na mists.,
zde se jedna o 3000 metrti vysoké pohofi s termalnimi prameny, divokymi fickami., v prib&éhu dvou dnii navstéva burjatské
vesnice TAGARCHAJ, TUNSKINISKE DOLINY, soutdsky s fickou
Kyangarga, moZnost vystupu na vyhlidkovy vrchol PIK LJUBVI (2222
mn.m.)., noclehy ve stejném zafizeni v ArSanu.,

9.den — patek 22.¢ervence 2016: celodenni piejezd z ArSanu podél
jihovychodnich biehti Bajkalského jezera do UST-BURGUZIN, kde bu-
deme mit zaji§téno ubytovani a nocleh.,

10.den — sobota 23.¢ervence 2016: snidang, po snidani vylet po pi-
sené kose do  obce
MONACHOVO a na
SVJATYJ NOS - navsti-
vime plaze, termalni prame-
ny u ZATOKY ZMIJi
atd.). Odpoledne piejezd do ]
mésta Ulan-Ude., ubytovani |
a nocleh.,
11.den — nedéle 24.¢ervence 2016: snidang, dopoledne prohlidka ULAN-

UDE, mésta, kde maji nejvétsi hlavu Lenina na svété... Daleko zajimavéjsi je [
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vylet do blizkého buddhistického IVOLGINSKEHO KLASTERA (Datsan) -  [& e 75 jecd

jediného buddhistického klastera na izemi Ruska. V podvecer nas ¢eka pre-
jezd z Ulan-Ude do Sludjanky, kde mame zajistén nocleh.,




12.den — pondéli 25.¢ervence 2016: snidané a cesta pres Irkutsk na
OSTROV OLCHON, v podveder prohlidka rybatské vesnice CHUZIR,
kde budeme dalsi 2 noci ubytovani.,

13.den — utery 26.¢ervence 2016: celodenni vylet terénnimi auty
(pokud se nam je podaii zajistit..., cena bude domluvena az na mist¢) na
nejseverngj§i mys — MYS CHOBOJ, piip. k JEZERU SARA-NUR.,
nebo pobyt v CHUZIRU., pozdé veéer piesun do Irkutska,
skupina jen na Bajkal: po pulnoci dojezd na letisté, odbaveni a rano
odlet.,
skupina, ktera pokracuje v akci cestou na Dalny vychod: okolo pilno-
ci ubytovani v hotelu a nocleh.,

14.den — stfeda 28.¢ervence 2016: skupina jen na Bajkal: v 6.20
hodin odlet letadla
spole¢nosti S7 do
Moskvy na letisté Demodédovo (pfilet v 7.40 hodin mistniho Casu,
doba letu: 6:20 hodin), ptestup a ve 13.05 hodin odlet letadlem stejné
spole¢nosti do Mnichova, pfilet do Mnichova v 15.15 hodin. Odjezd
autobusu Deutsche Bahn z Mnichova z letisté v 17.45 hodin, pfedpo-
kladany piijezd do Prahy ve 21.53 hodin. P¥eprava z Prahy domi
neni zajist'ovana.

Skupina, ktera pokracuje v akci cestou na Dalny vychod:
cesta na nadrazi vlrkutsku a v10.16 hodin odjezd vlaku
TRANSSIBIRSKE MAGISTRALY do Chabarovska., dva dny a dvé
noci na lizku v tomto ldzkovém vlaku, 2.tfida (kupé po Etyfech, mame
zajisténa dolni ltzka), lehké snidané jsou ve vlaku zajistény v cené
jizdného, dal$i dostupna strava ve vlaku se nepodafila zjistit.,

15.den — ¢tvrtek 29.¢ervence 2016 a 16.den — patek 30.cervence 2016: piejezd ve vlaku., noc ve vlaku., obéerstveni ve
vlaku., vlak zastavuje ve stanicich: Sludjanka, Bajkalsk, Misovaja, Ulan-Ude Pass, Novojlinskij, Petrovskij Savod, Bada,
Chilok, Tgita 2, Karymskaja, Solnzevaja, Silka, Priskovaja, Kuenga, Cernisevsk-Sabajkalsk, Jireken, Silovo, Mogocha, Ama-
sar, Erofej Pavlovi¢, Urusa, Skovorodino, Magdagatschi, Tigda, Simanovskaja, Svobodnij, Serisevo, Belogorsk, Ekaterino-
slavka, Zavijatija, Bureja, Archara, Kundur-Chabarovskij, Oblutse, Isvestkovaja, Birobidshan, Chabarovsk...,

17.den — sobota 31.¢ervence 2016: Vvéasné rano (ve 2.42 hodiny) pfijezd do
CHABAROVSKA, odpocinek a v pribéhu dne celodenni poznavani mésta, polozeného na
soutoku fek Amur a Issuri cca 20 km od ¢inskych hranic. Hned pied nadrazim spatifime pa-
matnik J.P.Chabarovu, po kterém dostalo mésto nazev. Dale navitivime mj. chram Uspéchu
Matky Bozi, chram Sarafima Sarovského, pravoslavny chram na namésti Slavy, memorialovy
komplex padlym vojaktim, Leninovo namésti, pékné upraveny park Dinamo s fontdnami a
restauracemi, Nabfezni promenadu, Muravjovo-Amurskovu ulici, ktera je osobitou kronikou
architektury mésta 19. a 20.stoleti, a také Pamatnik N.N.Muravjovu-Amurskomu
v Centralnim parku na Amurském utesu, odkud je pékny vyhled na feku a ¢ast mesta. Tento
pamatnik se objevuje také na 5000.ti tisicové ruské bankovce. Ubytovani v hotelu a vecer
jesté vylet ke slavnému Amurskému mostu! Nocleh.,

18.den — nedéle 1.srpna 2016: snidang, dopoledne volno v CHABAROVSKU, moznost
nav§tévy nékterého z éetnych muzei (Muzeum Amurského mostu, Muzeum Chabarovského
kraje, Muzeum uméni, Archeologické muzeum apod.). V poledne cesta mistni dopravou na
letist¢ v Chabarovsku, odbaveni a ve 14.20 hodin odlet letadlem spole¢nosti Aeroflot do
VLADIVOSTOKU  (ptedpokladany
ptilet v 15.40 hodin, doba letu: 1:20
hodin), po odbaveni na letisti pievzeti
auta a cesta do mésta, podvecerni pro-
chazka po nabifezi Japonského morte
V tzv. Zlatém rohu. V podvecer ubyto-
vani v hotelu a nocleh.,

19.den — pondéli 2.srpna 2016: snidang, dopoledne vylet na tzv.
Orli hnizdo ve VLADIVOSTOKU - vyhlidka na mésto a most nad
zalivem Zlaty roh. Podivame se na nadrazi s milnikem 9288 km od
Moskvy, které je kone¢nou Transsibifské magistraly. Uvidime i rodny
dim Yula Brynnera a muzeum ponorky S-56 ,.Stalinec”. Odpoledne
pak piejedeme pies druhy
nejvyssi most svéta (pylon -
321 metri) na RUSKY OSTROV a K nejjizngjsimu MYSU EGERSHELD
s majékem ,,na konci zemé“. Na ostrové obranné pevnosti a plaze... Ve€er navrat
do Vladivostoku, volno a nocleh ve stejném hotelu.,

20.den — utery 3.srpna 2016: po snidani cesta na leti§t¢ ve Vladivostoku a
v 9.15 hodin odlet letadlem spole¢nosti Aeroflot do Moskvy na leti§té Seremetévo
(ptedpokladany ptilet v 10.45 hodin mistniho ¢asu, doba letu: 8:30 hodin), v 15.20
hodin odlet letadlem spolecnosti SmartWings do Prahy. Predpokladany piilet do
Prahy na Leti§t¢ Vaclava Havla je v 17.10 hodin (doba letu: 2:50 hodin).




ubytovani, stravovani, spropitné
Ubytovani v ramci akce je zajisténo v penzionech a bungalovech, a to ve 2- a 3-lizkovych pokojich, jen vyji-
meén& vybavenych toaletou a sprchou (vesmés budou tato zafizeni spoleénd). DOPORUCUJEME VZIT
Z DOMOVA HYGIENICKE POTREBY VC.TOALETNIHO PAPIiRU A RUCNIKU!
V nékterych mistech mame zajistény snidané (celkem 9%, u prodlouzené akce 2 snidané ve vlaku a 3 snidané
v hotelech na Dalném vychodg).
Po celé zemi lze ve méstech najit rychla ob&erstveni i velice slu§né restaurace s obsluhou.
Ceny jsou v hlavnich centrech obou mést vyssi nez u nas, srovnatelné s cenami v Zapadni Evropé.
Voda z vodovodni sité je vesmés pitna.
V restauracich se zpravidla dava spropitné ve vysi 10% z uctu, zalezi na Grovni poskytovanych sluzeb. Natcto-
vana Castka nezahrnuje spropitné. V pripadé, Ze jste s poskytovanymi sluzbami spokojeni, je bézné davat spro-
pitné nosi¢im zavazadel, ¢i$nikiim, taxikaitm, hotelové obsluze a obsluze ¢erpacich stanic.

cestovni formality, viza
Kazdy tcastnik akce musi mit s sebou platny cestovni pas s platnosti minimalné do 3.unora 2017 a platné
vstupni turistické vizum.

¢as
V Rusku je n€kolik ¢asovych pasem. Moskva je oproti nam, vzhledem k tomu, ze od roku 2011 v Rusku neplati
letni ¢as, o 1 hodinu napted, v Irkutsku je o 6 hodin vic nez u nas a na Dalném vychodu v Chabarovsku a Vladi-
vostoku 0 9 hodin vic nez u nés.

jazyk

V Rusku je Gfedni fe¢i rustina.

lékarska péce, pojiSténi, ockovani
Lékaiska péce je snadno dostupnd a vysoce kvalitni. Ceské republika nemé s Ruskem dohodu o bezplatné zdra-
votni péci, ktera se netykd pro pfipad prvni pomoci. Doporucuji uzaviit pred cestou kvalitni cestovni
ZDRAVOTNI pojisténi. Nezapomeiite vzit s sebou i dostateéné zasoby specialnich 1éki, pokud je uZivate, nebo
1ékaisky pfedpis na né.
OCKOVANI NENI POVINNE.

jaké bude pocasi?
Primérna denni teplota v této ¢asti Ruska byva v tomto obdobi 17-23 stupiiii Celsia. Nezapomeiite na ptikryvku
hlavy ¢i klobouky, sluneéni bryle pro ptipad sluneéniho zateni, repelent proti komardm, stejné jako moskytiéru
proti komarum, mate-li ji.

nakupy, clo
Ve velkych méstech jsou obchodni centra, ktera maji vysoky standard a kde Ize koupit prakticky vSe potiebné.
Jejich soucasti jsou i potravinové supermarkety. Oteviraci doba je zpravidla 10.00-18.00 hodin, o sobotach
08.00-13.00 hodin. Velka obchodni centra byvaji oteviena i v ned¢li.
Bezcelné mohou byt do/z Ruska dovazeny pfedméty osobni potieby, dale 1 litr alkoholu, 2 litry vina, 200 cigaret
nebo 250 gramil tabaku nebo 50 doutnikii. BEZ ZARUKY, podminky se ¢asto méni!
NESMI SE DOVAZET MASNE A MLECNE VYROBKY!

obleceni
Po cely rok je vhodny lehky odév, prednostné bavlna, co nejméné syntetickych tkanin. Pro delsi prochazky po
meéstech a navstévu kostell jsou dilezité dlouhé kalhoty, zakryta ramena a pevna obuv. Ochranny odév proti
desti je rovnéz vhodny. V piipad€, Ze nehodlate vstupovat do kosteli, pak je dobré vzit s sebou také kratké
kalhoty a leh¢i obleceni.

doprava po Rusku, zavazadla

Pieprava v prvni ¢asti akce bude uskuteénéna dvéma vozidly po 4 lidech, pfeprava na Dalném vychodé pak
jednim autem.

V Chabarovsku se budeme piepravovat méstskou hromadnou dopravou, na piepravu je tieba cca 300.-RUB.
Zavazadla k odbaveni pro cesty letadlem mohou vazit max. 20 kg a jejich odbaveni je v cené letenky, pro tcast-
niky akce v¢etné Dalného vychodu pak jen 15 kg (vzhledem ke zpate¢nimu letu Moskva-Praha).




bezpecnost
V Rusku neni vic nebezpecno nez jinde na svéte., piesto byste se neméli po setméni vydavat do ulic mést sami.
Vyhybejte se parkiim, $patn¢ osvétlenym, opusténym a odlehlym mistam.
Tistiova volani: Policie - 02, hasi¢i - 01 a zdravotnickéa zadchranna sluzba - 03

elektrina
Do sité je dodavan proud o napéti 230/240 voltq, stfidavy proud 50Hz. Adaptér do zasuvek neni v Rusku tieba.

telekomunikace a poSta
Vnitrostatni i mezinarodni telekomunikace jsou automatizovany a maji velmi dobrou uroven. Telefonni spojeni
z Ruska do Ceské republiky: +420 + tcastnické &islo. Pracovni doba na postach je od 09.00 do 14.00 hodin a od
15.00 do 19.00 hodin ve viedni dny. Posta do Ceské republiky jde miniméalng 1 tyden.

ména, doporucené kapesné
Ruskou ménou je RUSKY RUBL (= 100 kop&jek), 0znatované mezinarodnim symbolem RUB.
Momentalni kurz je cca 40.-K¢ za 100.-RUB.
Prijimaji se v§echny mezinarodné uznavané kreditni karty.
Banky jsou otevieny na letistich 24 hodin denng, jinde pondéli-patek 09.30-16.30 hodin, soukromé sménarny v centrech
obou mést jsou otevieny vesmés od 08.00 do 19.30 hodin, v sobotu a v nedéli od 10.00 hodin do podvedera.
KAPESNE:
Predpokladané vstupné:
V nékterych kostelech se plati vstupy 50.- az 200.-RUB.
Celkem doporucujeme cca 2000.-RUB na jizdné a vstupenky, cca 15000.-RUB na stravu (prim.cena obéda
nebo veceie je cca 350.- az 500.-RUB, pizza stoji od 100.-RUB, kéava 50.-RUB, capuccino 60.-RUB, Coca-Cola
cca 60.-RUB. Prodlouzena akce o Dalny vychod pak cca 20000.-RUB na stravu.
Pohlednici zakoupite za cca 20.-RUB, zndmku do CZ za 80.-RUB.
Dalsi suvenyry dle Vaseho uvazeni. Doporucené celkové kapesné: 16000.- az 22000.-RUB
Ceny vstupii pouze orienta¢ni, bez zaruky!
Vysi kapesného zvolte dle Vasich narokd.

nabozenstvi

V Rusku je nejvice rozsitené pravoslavné nabozenstvi. M§i miiZete navstivit téméf kazdy den dopoledne i v
podvecer a kazdou nedgli rano, a také o nabozenskych svatcich. Pravoslavni véfici se kiizuji tfemi prsty (nej-
prve hlavu, potom bficho, pravé a levé rameno).

Béhem bohosluzeb neni vhodné rusit véfici prohlizenim si interiéru kostela.

zastupitelské urady
Velvyslanectvi a konzulat Ceské republiky v Rusku:
ul.Julia Fucika 12/14, Moskva, telefon: (495)2760701, konzularni tsek (495)2760715
Velvyslanectvi Ruska v CR:
Korunovacni 34, 16000 Praha 6-Bubenec
tel.: 233375650, 233379473
Cesky dim v Moskvé:
ul.3-aja Tverskaja-Jamskaja 36/40, tel.: (499)9782110

Klidné p¥ipravy a jen hezké zdZitky z nasi akce
pieje za KTC OVyT Ceska Lipa
Jaroslav Svoboda, telefon 702444925




